SPRÁVA O ČINNOSTI OZ ŠŤASTIE rok 2023
                                                  Skrátená verzia
Od 3.1. 2023 sa uskutočňovali klubové aktivity bez žiadnych obmedzení, tak ako sú naši klienti zvyknutí, podľa ich špecifických potrieb. Členský príspevok v sume 30€ sa začal vyberať už od začiatku roka. Platenie členských príspevkov mal na starosti  Poradný zbor v zložení Márie Žilinskej a Miroslava Klemana.
        Všetky aktivity, ktoré sme v priebehu roka uskutočnili sú podrobne zaznamenané v súhrnnej Správe o činnosti tak, aby sme sa k nim mohli vrátiť aj po čase. Ale vzhľadom na nabitý program tejto schôdze, kde sa nás okrem iného čakajú aj voľby, rozhodli sme vám predostrieť iba súhrn toho najpodstatnejšieho, čo sme vlani robili. 
     Predovšetkým to boli naše klubové stretnutia, či rôzne iné spoločné aktivity. Zúčastnilo sa ich 1262 ľudí, až na malé výnimky to boli členovia nášho OZ. Stretli sme sa 132 krát. 
    Aktivity by sa dali rozdeliť na tie klubové, kedy sme sa stretávali 3x do týždňa. Potom také skupinové, ktorých sa zúčastňovali členovia podľa vlastného rozhodnutia. A k činnosti OZ je potrebné zaradiť aj také možno povedať skôr až individuálne podujatia, ktoré sa diali po dohode s dvomi-tromi ľuďmi navzájom. 
    Medzi tie skupinové podujatia môžeme radiť aj také, ktoré sme v malých skupinách navštívili po dohode s inými usporiadateľmi mimo nášho OZ. Dňa 23.1. o 17:00 hod. sme sa 7 členovia nášho OZ ŠŤASTIE SI TY a 1 rodinný príslušník zúčastnili prednášky koordinátorky za TSK Mgr. Alicy Uchytilovej, ktorá pozvala našich členov na štvrtú skupinovú diskusiu v Prievidzi o duševnom zdraví. Tento projekt pokračoval aj ďalej pod názvom SPOLUTVORBA a 5. mája bol ukončený aj po ďalších 5-tich stretnutiach. Tohto projektu, jednotlivých sedení sa z nášho OZ zúčastnilo cca 5 až 7 členov a jeden rodinný príslušník. 
Dňa 28.4. 2023 sa 12 členov nášho OZ ŠŤASTIE SI TY zúčastnili podujatia Gastro-dni na Kaline. Aktivita má u našich členov veľký úspech a boli sme radi, že po období korony sme znova mohli navštíviť priestory strednej školy na ul. Kalinčiaka a mohli sme sa zoznámiť s výsledkami prác študentov tejto školy. Táto aktivita je súčasťou praktických skúšok študentov k ukončeniu svojho štúdia. Toto podujatie majú naši členovia veľmi radi. Stredná škola je hneď blízko pri sídle našich klubových priestorov a je v centre mesta Prievidza. Akcia sa nám veľmi páčila a ak bude možnosť, určite pôjdeme aj na budúci rok.
Dňa 27.6. 2023 sme si s 12 členmi urobili prechádzku v Bojniciach. Prešli sme Bojnice Kúpele a zastavili sme sa na všetkých jazierkach. Potom sme vyšli na Baštu pri prameni, kde sme sa občerstvili v reštaurácií. Následne sme sa išli pozrieť na Kúpeľné mlyny, kde sme sa aj naobedovali. Akcia sa vydarila, počasie nám prialo a nepršalo. Túto prechádzku si členovia veľmi chválili a zopakujeme ju aj v budúcom roku.
Dňa 11.8. sme navštívili Wellness v Malých Bieliciach. Túto aktivitu realizujeme vždy v letnom období.
Dňa 28.9. 2023 sme uskutočnili podujatie Pieskové sochy v Bojniciach. Išlo o nadrozmernú výstavu 16-tich sôch, ktorú stavali od marca 2023 umelci, ktorí obdobné sochy vysekávajú do ľadu na Hrebienku v Bojniciach.
Okrem bežných aktivít, ako je klubová činnosť, členovia OZ sa neraz stretávali jednak individuálne, či organizovane, alebo na rôznych iných aktivitách. Ide hlavne o spoločné prechádzky a plávanie v krytom bazéne, či spoločné stretnutia mimo klubových priestorov. Aj toto všetko prospieva nielen k vzájomnej socializácii, ale hlavne k utužovaniu medziľudských vzťahov. 
Dňa 21.12. 2023 sa uskutočnil Vianočný večierok s 19 členmi. Dňa 29.12. 2023 sa uskutočnila aktivita v Partizánskom-Klub NEZÁBUDKA, ktorého sa zúčastnili 2 členky nášho OZ, čo bude prioritou aktivitou pre rok 2024 pre naše OZ ŠŤASTIE SI TY.
Nie všetko čo sa počas roku udialo sa dialo priamo v priestoroch nášho OZ. Ide hlavne o ďalšie aktivity, ktoré síce sa nediali za účasti našich členov, ale pre chod a existenciu Združenia majú veľký význam. Jedným z takých podujatí  sa konalo 25.5. 2023, ktorého sa v rámci  online webinára zúčastnila PhDr. Adriana Karáseková. Vzdelávanie sa zameralo na prácu so sociálnymi médiami, ich prínos a riziká pre činnosť pacientskej organizácie. Ako so sociálnymi sieťami pracovať a zvážiť, čo uverejniť na sociálnych sieťach pri príspevkoch, prípadne ich zdieľaní.
Určite by bolo toho viac, čo je hodné spomenutia, ale ako som už spomenula, všetko je podrobne zaznamenané v komplexnej Správe o činnosti. Tá je už nejaký čas sprístupnená na nástenke v klube. Teda, ak ste ešte tak neurobili, máte možnosť si ju prečítať a vrátiť sa v čase. 
Dnes nás čaká ešte jedna dôležitá povinnosť, voľby do orgánov OZ. Preto by som rada poprosila všetkých prítomných, aby k tejto tzv. povinnosti pristúpili zodpovedne, lebo predsa ide o nás všetkých. Ďakujem. 


